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Leiritoiminnan tavoitteet ja periaatteet 

 

Tässä asiakirjassa määritellään ne tavoitteet ja periaatteet, joiden mukaisesti yhdistyksen 
leiritoimintaa toteutetaan. Tavoitteiden ja periaatteiden valmisteluun on osallistunut myös 
vapaaehtoisista ja jäsenistä koostettu kehittämistyöryhmä.  

Pyrimme yhdessä toteuttamaan sellaista leiritoimintaa, joka vastaisi näihin tavoitteisiin ja 
periaatteisiin. Tukea leiritoiminnan järjestämiseen saa vapaaehtoistoiminnan koordinaattorilta.  

 

Leiritoiminnan tavoitteet: 

 

Leiritoiminnan tavoitteet ovat samoja kuin yhdistyksen muun vertaistoiminnan tavoitteet. Niiden 
toteutumista mitataan yhdistyksen vertaistoiminnan kuudella mittarilla: 

 
1. Voimavarat: Vanhemmat saavat tukea jaksamiseen, vanhemmuuteen ja suhteisiin. 

Perheiden lapset voimaantuvat kohtaamaan yhteiskunnan ennakkoluulot. 
2. Vähemmistöstressi: Vähemmistöstressin vaikutukset lieventyvät, ymmärrys 

vähemmistöstressistä lisääntyy, itseluottamus lisääntyy. 
3. Osallisuus: Osallistujat voivat osallistua turvallisesti omana itsenään, kaikki otetaan 

mukaan ryhmään, kokevat tulleensa kohdatuiksi ja kuulluiksi. 
4. Yhteisöllisyys: Yksinäisyyden tunne pienenee, tukiverkostot vahvistuvat, lapset tapaavat 

muita lapsia, aikuisille vertaistukea. 
5. Perheidentiteetti: Perheenjäsenten perheidentiteetti ja yhteenkuuluvuuden tunne 

kasvavat. Ylpeys omasta perheestä kehittyy.  
6. Valmiudet: Osallistujat saavat valmiuksia esimerkiksi vanhemmuuteen, 

sateenkaariperheessä kasvamiseen, vanhemmuuden jakamiseen, rakkaussuhteisiin, 
ristiriidoista selviämiseen ja arjessa jaksamiseen. Osallistujien valmiudet kohdata yhteisön 
moninaisuutta kasvavat. 

 

Leirien järjestämisen periaatteet:   

 

• yhdenvertaisuus, tasa-arvo ja esteettömyys - turvallisempi tila toteutuu kaikilla leireillä  

• leirien järjestäjillä oltava myös osaamista sukupuolen moninaisuuden kohtaamiseen  

• leirejä on tarjolla valtakunnallisesti / koko jäsenistölle, eri puolilla maata 

• leirejä on tarjolla myös kohdennettuna erityistarpeisille kohderyhmille, ennen kaikkea 
sukupuolivähemmistöille. 

• leireillä tulee huolehtia, että ohjelmassa on tilaa myös vertaisuuden kokemuksen synnylle, 
ryhmäytymiselle ja ajatusten vaihtamiselle 

• taloudellisesti kohtuulliset osallistumismaksut (kehittämistyön aikana tarkentuu, miten tähän 
voidaan pyrkiä ja missä on kohtuullisuuden rajat)  

• lasten osallisuus 

 


