Sateenkaariperheaktivismia
mediassa?

..ja Miksi se kannattaa!
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Hedelmoityshoidon korvauksia ei

pidarajata

Padkirjoitus | Hallitus on palauttamassa hedelmdityshoitoja Kela-
korvauksen piiriin. Esityksessa naisparit ja itselliset naiset rajataan
kuitenkin korvauksen ulkopuolelle kyseenalaisin perustein.

Sosiaaliturvaministeri Sanni Grahn-Laasonen (oik.) osallistui
muun ministerin kanssa. Kuva: Anton Kunnas / HS

Helsingin Sanomat 12.3.

Q0D Sateenk

Vanhemmuus

Isd, joka synnytti

Nooa Sammalkapy luuli, ettei voi transmiehena saada
biclogisia lapsia. Lopulta haave isyydesta kasvoi niin isoksi,
ettd hdn padtti jattad testosteronihoidot tauolle ja yrittad tulla
raskaaksi.

Yle 13.5.2024

MINUN TARINANI [ 19.10.2024

Muunsukupuolinen Veera ajatteli
pitkaan, ettei kestaisi olla raskaana -
sitten han ymmarsi itsestaan jotakin

uutta
Veera pelkisi raskauden muuttavan identiteettiddn. Vaikka hin odottaa
lasta, hin ei ole aiti.

e Kaksplus 19.10.2024

Mira ja Kaisu Koskinen saivat vuosien Ki-
puilun jilkeen kaksoset - "Perhe voi olla
muutakin kuin isa, iti ja lapset”

Mira ja Kaisu Koskinen saivat vuosien kipuilun jalkeen kaksoset, ja elavat nyt
touhukasta sateenkaariperheen arkea Oulussa. Kaleva 4.5.2024
s -

—



https://www.hs.fi/paakirjoitukset/art-2000011093292.html
https://kaksplus.fi/vanhemmuus/minun-tarinani/muunsukupuolinen-veera-ajatteli-pitkaan-ettei-koskaan-voisi-olla-raskaana-sitten-han-ymmarsi-itsestaan-jotakin-uutta/
https://www.kaleva.fi/mira-ja-kaisu-koskinen-saivat-vuosien-kipuilun-jal/6319121
https://yle.fi/a/74-20088004

Vaparit mediassa <3

MINUN TARINANI | 22.12.2024

Sateenkaariaiti Hanna tiesi aina
haluavansa suurperheen - nyt
hanella on 8 lasta

Vuosien saatossa Hanna on vetanyt yhdistyksessa erilaisia ryhmia, toiminut leireilla
vapaaehtoisena, pyorittanyt Keski-Uudenmaan ja paakaupunkiseudun perhekahvilaa,
ja lisaksi kuulunut myos sateenkaariperheiden hallitukseen. Kymmenen vuotta sitten

han toimi kokemuskouluttajana sateenkaari-ihmisten ihmisoikeus- ja kansalaisjarjesto
SETA:lla.

Hannan mukaan sateenkaarivanhempana jarjeston tarjoama vertaistuki on ollut
tarkein tuki ja voimavara. Nykyaan seksuaali- ja sukupuolivahemmistojen oikeudet

ovat Hannan mukaan paremmat kuin ennen, mutta kehitysta niiden tiimoilta tapahtuu
paljﬂn hitaammin kUin h.an tﬂ|v(j|5-|. Hannan pisimmat ihmissuh‘teetovatmuodostuneety-s;évien kanssa. Kuvassa Hanna

parhaan ystavansa Rosen kanssa.

Kaksplus 22.12.2024
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https://kaksplus.fi/vanhemmuus/minun-tarinani/sateenkaariaiti-hanna-tiesi-aina-haluavansa-suurperheen-nyt-hanella-on-8-lasta/

Sateenkaariperheet saivat oman

KMRINA-|Ehti perhekahvilan Skanssiin: "Jokainen

saa tulla omana itsenaan ilman etta

KUNNALLISLEHTI sitd tarvitsee kenellekaan perustella”

Pakarinen
Kauppakeskus Skanssin toisesta kerroksesta, hiljaisen kulman takaa loytyy yllattava tila.
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Mita hyotya medianakyvyydesta on?

1. Tietoisuuden lisaantyminen: yhdistyksesta, sen toiminnasta ja
tavoitteista

2. Media muutoksen edistdajana ja "vallan vahtikoirana”: esim.
Kela-korvaukset, julkinen keskustelu mediassa loi painetta

3. Oman yhteison sitoutuminen: Kun paikallismedia nostaa esiin
tiimien toimijoita ja tapahtumia, se voi lisata
sateenkaariperheyhteison ylpeytta ja halua tukea
vhdistysta/osallistua toimintaan

4. Uudet toimijat: Nakyvyys mediassa voi houkutella uusia
osallistujia, vapaaehtoisia, jasenia ja lahjoittajia mukaan
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Miten mediassa vaikutetaan?

. Julkiseen keskusteluun osallistuminen
Mielipidekirjoitukset (HS:n ohjeet)

Yhdistyksen kanavat: blogit, tiedotteet, somejulkaisut
Podcast-vierailut

Omien juttuvinkkien tarjoaminen mediaan

oSN RWNRE

Mediahaastattelut, esim. valtakunnan tai paikallisen
median tasolla
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https://www.hs.fi/kirjoitamielipidekirjoitus/

Pohdiskele:

Kuvittele tilanne, jossa toimittaja
haluaa haastatella jotakuta tiimistasi
tai suoraan sinua — mita ajatuksia ja

tunteita tama herattaa?
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Kun pohdit haastattelun antamista...

* Selvita ensin, mita mediaa toimittaja edustaa ja missa
mahdollinen juttu ollaan julkaisemassa.

e Mista juttua tehdaan, mihin yhteyteen haastattelu
tulee?

* Millaista haastateltavaa toimittaja etsii?
Henkilokohtaisen tarinan kertojaa, yhdistyksen
asiantuntijaa vai paikallisen toiminnan tuntevaa?
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Mita odottaa haastattelutilanteelta?

Haastattelun muoto: Kasvokkain, sahkdpostitse, puhelimitse tai
videopuhelun kautta. Taustahaastattelu (ei mainita lahteena) tai varsinainen
haastattelu (sinua siteerataan).

Kysymysten laatu: Voit kysya kysymykset etukateen, mutta niita syntyy myos
spontaanisti. Kysymykset voivat koskea yhdistyksen toimintaa ja
vapaaehtoisen kokemuksia. Yllareita voi aina tulla.

Aikataulu: Haastattelu voi kestaa 5 minuutista yli tuntiin, riippuen
juttutyypista.

Ymparisto: Toimituksessa, julkisessa tilassa tai vapaaehtoisen valitsemassa
paikassa. Valitse rauhallinen ja hairiéton ymparisto.

Kuvat: Jos suostut kuvasi julkaisemiseen, voidaan jarjestaa lehtikuvaus.
Pienempiin juttuihin sinua voidaan pyytaa toimittamaan oma kuva.

@ Sateenkaariperheetfv info@sateenkaariperheet. fi www.sateenkaariperheet.fi @sateenkaariperheet



5 vinkkia onnistuneeseen haastikseen

1. Valmistele paaviesti: Mita haluat ainakin kertoa toimittajalle? Tama auttaa sailyttamaan
punaisen langan. Muista kuitenkin kuunnella, mita toimittaja kysyy.

2. Madarittele rajasi etukateen: Mieti, mista asioista olet valmis puhumaan ja mista et. Voit
aina todeta, etta kerrot asiasta vain omasta nakdkulmastasi ja mihin asioihin et aio
haastattelussa vastata.

3. Harjoittelu: Voit treenata vastaamista mahdollisiin kysymyksiin etukateen esim. kaverin
kanssa tai vaikka viestintapaallikon.

4. On ok, jos ei osaa tai halua vastata: Voit aina ohjata toimittajan kaantymaan
esimerkiksi jarjeston tyontekijan puoleen. Jos asetelma kaantyisi liikaa toimittajan
kouluttamiseksi perustason sateenkaariasioissa, voit ohjata hanta tutustumaan
esimerkiksi Setan sateenkaarisanastoon. Jos kysymys ei mielestasi koske alkuperaista
aihetta, voit sanoa taman aaneen ja palauttaa keskustelun takaisin raitelleen.
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https://seta.fi/sateenkaaritieto/sateenkaarisanasto/

Haastattelun jalkeen

1. Pyyda toimittajaa lahettamaan sitaattisi luettavaksi ennen julkaisua,
sinulla on oikeus tarkastaa lausumasi.

2. Jos annat haastattelun vapaaehtoisen roolissa, pyyda tyontekijaa
(viestintapaallikko) tsekkaamaan viela faktat, jos jutussa kasitellaan
vhdistyksen toimintaa, sen ajamia asioita tai muita perustietoja.

3. Jos julkaistussa jutussa on silti virheita, voit pyytaa oikaisua jutun
tehneelta toimittajalta

4. Jos jutun kommenteissa puhutaan loukkaavasti sinusta tai
vahemmistoryhmista yleisesti, voit kertoa siita jutun tehneelle
toimittajalle. Toimituksilla on velvollisuus poistaa vihamieliset ja
ihmisarvoa loukkaavat kommentit esimerkiksi sosiaalisesta mediasta.
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Miten mediaa kannattaa itse lahestya?

Paikallislehtien lahestyminen on usein helppoa ja tuottoisaa! Ei
usein vaadi suurta panosta, jos ajankohta oikea ja aihe hyva!
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Esimerkki juttuvinkista:

Otsikko: Uutisvinkki: [Kunta] saa
toukokuussa oman PerhePride-
tapahtuman, joka kutsuun mukaan kaikki
perheet

Mitad, missa, milloin: [Kunnassa]
jarjestetaan historian ensimmainen
PerhePride-tapahtuma 4.5.2025
kansainvalisen sateenkaariperhepaivan
kunniaksi. Tapahtuma on tarkea paikallisille
sateenkaari-ihmisille ja —perheille, joille on
luvassa paljon ohjelmaa: musiikkia,
kasvomaalausta ja korupaja.

Taustatiedot: Tapahtuman jarjestaa
Sateenkaariperheet ry:n paikallistiimi.
Paikalle odotetaan satoja ihmisia.

(OO0 Sateenkaariperheet

Haastateltava(t): Mahdollisuus haastatella
jarjeston vapaaehtoista [Nimi], joka kertoo
tapahtuman merkityksesta ja omista
kokemuksistaan sateenkaarijarjeston
toiminnassa.

Yhteystiedot: Lisatietoja ja
haastattelupyynnot: [Vapaaehtoisen nimi,
puhelinnumero, sahkdpostiosoite].
Lisatietoja yhdistyksesta antaa
[viestintapaallikon yhteystiedot]

Liitteet: Jos sinulla on aiheesta/itsestasi
kuvia, joiden julkaisuun on lupa, voit liittaa
ne viestiin mukaan. Erillista kuvaajaa ei aina
jarjesteta pienempiin juttuihin

Pituus max. 2000 merkkia!

www.sateenkaariperheet.fi
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Liity Haastatteluhaaviin
Sateenkaariperheiden WhatsApp-yhteisossal!

Lisaa vinkkeja ja linkkeja:
Setan mediaopas
(sateenkaarinuorille, mutta kay

kaikille)
Setan Sateenkaari journalismissa
—opas median edustajille

Journalistin ohjeet (Julkisen sanan

neuvosto ) Syntyvyys | Poliitikot linjasivat
hedelmdityshoidoista — Niin sanoo l33kari
Kela-korvauksella voi olla jopa suurempi henkinen kuin
rahallinen merlatys lasten hankkimiseen, lapsettomien

Mahdollisuus vaikuttaa keskusteluun
hedelmoityshoitojen Kela-korvauksista! Jos asia
koskettaa sinua tai tuttuasi, tissa suora
vaikuttamisen mahdollisuus julkiseen keskusteluun:

https://www.hs.fi/suomi/art-200001110267 1.htm| -
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https://nuoret.seta.fi/pieni-mediaopas-sateenkaarinuorille/
https://nuoret.seta.fi/pieni-mediaopas-sateenkaarinuorille/
https://nuoret.seta.fi/pieni-mediaopas-sateenkaarinuorille/
https://seta.fi/sateenkaaritieto/ammattilaisille/media/
https://seta.fi/sateenkaaritieto/ammattilaisille/media/
https://jsn.fi/journalistin-ohjeet/
https://jsn.fi/journalistin-ohjeet/
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