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Alkusanat

Tassd oppaassa sateenkaariper-
heelld tarkoitetaan lapsiperheitd,
joissa yksi tai useampi vanhemmista
kuuluu seksuaali- ja/tai sukupuoliva-
hemmist6dn. Erilaisten sateenkaari-
perheiden kirjo on laaja, ja perheet
ovat keskendan erilaisia. Sateen-
kaari-ihmisten l&heisilla tarkoitetaan
henkil6ita, joiden perheenjéasen tai
muu laheinen kuuluu sukupuoli- ja/
tai seksuaalivéhemmisttéon. Lahei-
nen voi olla esimerkiksi sateenkaa-
ri-ihmisen vanhempi, isovanhempi,
sisarus, lapsi, sukulainen, ystava tai
muu laheinen.

Laheissuhteiden merkitys seka lap-
sen ettd vanhemman hyvinvoinnil-
le on suuri. L&heisten tehtdvana
yhdessd vanhemman/vanhempien
kanssa on luoda lapselle turvallinen
kasvuympéristd. Lapsi hahmottaa
sekd itsedan ettd maailmaa pitkalti
oman perheensd kautta. Jokaisel-
le lapselle on tarkeda saada puhua
avoimesti perheestaén ja kokea, etté
koko perhe tulee kohdatuksi ja oikein
kohdelluksi. L&heisilld ja sukulaisilla
on t&ssa keskeinen rooli.

Joskus sateenkaariperheen lahei-
silld, sukulaisilla, tuttavilla tai viran-
omaisilla on vaikeuksia hyvéksya

perhetta sellaisena kuin se on. Kysy-
mys voi olla ajattelemattomuudesta,
tiedon puutteesta tai siitd, ettd uuden
asian tai sen herattdmien tunteiden
kasitteleminen on vield kesken. Jos
sateenkaarevuus tai lapsiperheellis-
tyminen sateenkaari-ihmisend ovat
l&heisille uusi ja vieras asia voi asia
hammentaa. lhmisten tavat késitel-
I& uusia tilanteita vaihtelevat paljon.
Jollekin on térke&d puhua asiasta,
toinen taas vaikenee. Joku haluaa
kasitellqd asiaa ensin itsekseen, en-
nen kuin han on valmis puhumaan
asiasta muiden kanssa. Joku
taas alkaa etsid heti tietoa asiasta.
Joskus ulkopuolinen apu voi olla
tarpeen, jotta laheiset voivat edeta
omassa ajattelussaan ja pystyvéat
olemaan turvallisena tukena sateen-
kaariperheen lapsille ja aikuisille.

Ta&ma opas on kirjoitettu avuksi sa-
teenkaariperheiden sek& perheenli-
saysté suunnittelevien seksuaali- ja/
tai sukupuolivihemmist6ihin kuulu-
vien aikuisten l&heisille. Juuri sind
voit osaltasi vaikuttaa siihen, etta
tuntemasi sateenkaariperheen lap-
set ja aikuiset voivat kokea itsensa ja
perheenséd néhdyksi ja hyvaksytyksi.



Henkilon itsemaarittely ja oma kokemus ovat keskeisia suku-
puoli- ja seksuaalivihemmisté6n tai sateenkaariperheeseen

kuulumisessa

Seksuaalivahemmistoilld  viita-
taan seksuaalisen suuntautu-
misen muotoihin, jotka eivat ole
enemmisténd ja yhteiskunnan
normina, kuten esimerkiksi lesbo,
homo, bi-, pan-, demi- ja asek-
suaalisuuteen. Seksuaalinen
suuntautuminen kertoo henkilén
emotionaalisen, romanttisen ja/
tai seksuaalisen kiinnostuksen
kohdentumisesta.

Sukupuolivahemmistéilld  viita-
taan sukupuolen ilmaisun, su-
kupuoli-identiteettien ja keho-
jen sukupuolitettujen piirteiden
moninaisuuteen.  Sukupuoliva-
hemmist66n kuuluva ei usein
koe samaistuvansa syntymassa
mé&aériteltyyn sukupuoleensa tai
sukupuolen ilmaisu poikkeaa jol-
lain tavoin normatiivisesta suku-
puolikasityksesta.

Transihmisisyys on yleiskasite
naisille ja miehille, joilla on trans-
taustaa sekd ei-bindarisille ja
transvestiiteille. Osa transihmi-
sistd kokee transsukupuolisuu-
den tarkeéksi osaksi identiteet-
tidédn — jotkut nadkevét sen osana
mahdollista hoitohistoriaa, jossa
henkild on lapikaynyt sukupuolta
vahvistavia hoitoja.

Ei-bindarisia identiteetteja ovat
esimerkiksi muunsukupuolisuus,
sukupuolijoustavuus ja sukupuo-
lettomuus.

Transvestisuus kuvastaa suku-
puolen ilmaisun moninaisuutta.

Intersukupuolisuus kuvaa laajaa
joukkoa erilaisia kehon variaati-
oita, joissa kromosomit, sukue-
limet, hormonitoiminta tai muut
sukupuolitetut kehonpiirteet, ei-
vat ole yksiselitteisesti nais- tai
miestyypilliset.  Intersukupuoli-
suus on luonnollista kehollista
vaihtelua ja tekee nékyvéksi sen,
ettd ihmisid ei voi biologisesti-
kaan luokitella kahteen toisensa
poissulkevaan sukupuoleen.

Kuten muutenkin sateenkaare-
vuudesta puhuttaessa, myés sa-
teenkaariperheiden kohdalla on
tarkeaa muistaa, ettd oma suku-
puoli-identiteetti tai seksuaalinen
suuntautuminen on ennen kaik-
kea itsemaarittelyasia ja jotkut
haluavat jattdad sen myds maarit-
telematta — tarkeinta on kunnioit-
taa yksilén omia toiveita.



Perhemuodoista

Lapset saavat sateenkaariper-
heissé alkunsa lukuisilla eri ta-
voilla. Joillekin biologisen lapsen
saaminen omilla sukusoluilla on
mahdollista. Jotkut lapset saavat
alkunsa hedelmobityshoidoilla tai
niin sanotulla koti-inseminaatiol-
la kayttden tunnetun lahjoittajan
sukusoluja. Joissakin perheis-
s& vanhemmuutta suunnitellaan
kahden kodin kesken. Osaan
perheistéd lapsi on tullut esimer-
kiksi adoption, sijaisvanhemmuu-
den tai sijaissynnytyksen kautta.
Uusperheellistyminen on yleinen
tapa lapsiperheellistyd myds sa-
teenkaari-ihmisille.

Sateenkaariperheet ovat monen
muotoisia. Missa tahansa perhe-
muodossa voi olla vanhempina
seksuaali- tai sukupuolivéhem-
mist66n kuuluvia.

Ydinperhe — sateenkaariperheet-
kin ovat usein ydinperheita, eli
kahden vanhemman perheitd,
joissa lapsella ei ole muita van-
hempia. Sateenkaarevissa ydin-
perheissd vanhemmat voivat
olla samaa sukupuolta (naispari,
miespari) tai eri sukupuolta kes-
kendan. Joissakin sateenkaariy-
dinperheissd vanhemmat eivét
identifioidu naisiksi ja/tai miehik-
si, vaan heilld on joku muu su-
kupuoli-identiteetti. Ydinperheen

molemmat vanhemmat ovat
yleensé lapsen oikeudellisia van-
hempia ja huoltajia. Eri sukupuol-
ta olevan parin ydinperhe voi olla
sateenkaariperhe esimerkiksi
silloin, kun toinen tai molemmat
vanhemmista ovat biseksuaali-
sia tai transsukupuolisia. Nais-
parin ydinperhe on tyypillinen
sateenkaariperhemuoto. Miespa-
rin ydinperheet ovat harvinaisia.
Niitd voivat olla esimerkiksi tran-
smiesten/-maskuliinien lapsiper-
heet tai perheet, joihin lapsi on
tullut sijaissynnytyksen tai adop-
tion kautta.

Kumppanuusvanhemmuus/
kumppanuusperhe/apilaperhe
on perhemuoto, jossa vanhem-
muutta jaetaan suunnitelmal-
lisesti, usein ilman aikuisten
keskinaista rakkaussuhdetta.
Vanhemmuus on sopimuksellista
ja suunniteltua lapsen syntymas-
ta alkaen. Kumppanuusperhees-
sé& voi olla kaksi tai useampia
vanhempia. Kun perheessa on
enemman kuin kaksi vanhem-
paa, voidaan puhua apilaper-
heistd. Apilaperheissd kaikki
vanhemmat ovat yleensé lapsen
tai lasten sosiaalisia vanhempia,
mutta lainsdadanndén puutteitten
takia vain kaksi heistd voi olla
vanhempia myds lain silmissa.
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Uusperhe — perhe, jossa lasten
nykyinen perhe on muodostunut
vasta jonkun lapsista syntyman
jalkeen. Yhta lailla moninainen
ja monenkirjava joukko Kkuin
uusperheet vyleensa. Sateen-
kaariuusperheessa joko lapsen
alkuperédisessd perheessa tai
jossakin uusista perhekuvioista
yksi tai useampi vanhemmista
kuuluu seksuaali- ja/tai sukupuo-
livdhemmistdon.

Vanhemmuuksista

Biologinen vanhemmuus — bio-
loginen suhde lapseen. Esimer-
kiksi henkild, joka on synnyttanyt
lapsen tai henkild, jonka siittidita
on kaytetty lapsen alkuun saat-
tamiseen, ovat lapsen biologisia
vanhempia.

Geneettinen vanhemmuus -
geneettinen suhde lapseen. Kay-
tetddn tarkentavana kéasitteena
silloin kun esimerkiksi on kaytetty
luovutettuja munasoluja ja lapsen
synnyttanyt (biologinen) henkild
on eri henkild kuin geneettinen
(munasolun luovuttanut) henkild.

Juridinen tai oikeudellinen
vanhemmuus — vanhemmuus-
suhde, joka on lainvoimainen.

Polyperhe tai polyamorinen
perhe —perhe, jonka vanhemmat
tai osa vanhemmista elda poly-
amorisessa suhteessa ja jakaa
lapsen tai lasten vanhemmuuden
keskenaan. Erottuu apilaperheis-
ta siten, etté perhe ei valttamatta
koostu eri perheyksikoista, joiden
valilla vanhemmuus jaetaan.

Yhden vanhemman perhe-
kin voi olla sateenkaariperhe,
kun perheen vanhempi kuuluu

seksuaali- ja/tai sukupuoliva-
hemmistdon.
Juridinen vanhemmuus  voi

muodostua joko synnyttamisen
kautta, avioliitossa vahvistetun
vanhemmuuden kautta, vanhem-
muuden tunnustamisen kautta
tai adoptioprosessin kautta. Ju-
ridisen vanhemmuuden mukana
vanhemmalle syntyy elatusvel-
vollisuus suhteessa lapseen ja
lapselle perintdoikeus suhteessa
vanhempaan ja tadman sukuun.
Lapsella on oikeus tavata oikeu-
dellista vanhempaansa.

Huoltajuus — eri kuin juridinen
vanhemmuus. Suomessa lap-
sen huoltajilla on oikeus ja vel-
vollisuus yhteistydéssa paattaa
lapsen nimestd, uskonnosta,
asuinpaikasta, koulutuksesta ja



kasvatuksesta. Huoltajalla on
myds puheoikeus lapsen asiois-
sa suhteessa viranomaisiin.
Huoltaja ei ole elatusvelvollinen
eika lapsella ole tapaamisoikeut-
ta huoltajaansa. Huoltajuus lop-
puu, kun lapsi tayttaa 18 vuotta.
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Sosiaalinen / psykologinen /
tosiasiallinen vanhemmuus —
vanhemmuus, joka toteutuu ar-
jessa. Sateenkaariperheiden
kohdalla kaikki ne, joita perhe
kutsuu lapsen vanhemmiksi, ovat
yleensé lasten sosiaalisia van-
hempia. Tosiasiallinen vanhem-
muus ei ole sidoksissa biologi-
seen, juridiseen tai geneettiseen
vanhemmuuteen. Se on lapsen
elaméassa toteutuvaa vanhem-
muutta ja siksi nimenomaan sosi-
aalisten vanhemmuussuhteiden
katkeamattomuus, niiden tunnis-
taminen ja niiden kunnioittami-
nen on lapsen eldmassa kaikkein
tarkein asia.

Lahivanhemmuus on vanhem-
muutta, jossa lapsi asuu paéosin
samassa paikassa kuin vanhem-
pi.

Etdvanhemmuus on vanhem-
muutta, jossa lapsi asuu paa-
osin eri paikassa kuin vanhempi.
Vanhemmuuden arjen jakaminen
riippuu pitkalti perheiden keski-
naisista sopimuksista.

Sijaisvanhemmuus - lasten-
suojelun toimenpiteena huostaan
otetut lapset pyritdan sijoittamaan
perhehoitajien perheeseen. Las-
tensuojelun perhehoitajista pu-
hutaan joskus sijaisvanhempina.
Sijaisvanhempina toimii myds
sateenkaari-ihmisia.
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Sateenkaariperhetta
harkitsevan mielessa
liikkuvia kysymyksia:

Millaisen perheen mind haluan? Kenen kanssa
haluan jakaa vanhemmuuden? Vai haluanko olla ai-
nut vanhempi? Minkd muotoisessa perheessa voi-
sin olla hyva vanhempi?

Mistd l6ydan/Idyddmme siemenen luovuttajan/
vanhemmuuskumppanin lapselle?

Mista 16ydan/ldydamme synnyttajan/vanhemmuus-
kumppanin lapselle?

Miten laheiseni suhtautuvat?
Onko minulla oikeus saada lapsi?

Entd, jos lapsi karsii perhemuodostaan? Kiusa-
taanko lasta minun takiani?

Tuleeko minusta riittavan hyva vanhempi?
Onko nyt oikea hetki?

Onko puolisoni valmis?

Miten eldméa muuttuu? Olenko valmis siihen?

Enta jos en voikaan koskaan saada lasta?



Kirjoita tai piirrd puuhun lapsen perheenjasenet ja tarkeat ih-
miset. Néitd voivat olla paitsi vanhemmat ja sisarukset, myés
esimerkiksi vanhempien puolisot, isovanhemmat, muut laheiset,
sukulaiset, kummit tai ystavat.
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Vahemmistostressin vaikutuksia

Monet sateenkaari-ihmiset ovat
kokeneet elaméansa aikana syr-
jintdd tai pelanneet tulevansa
syrjityksi ja kiusatuksi seksuaa-
lisen suuntutumisen, sukupuo-
li-identiteetin tai perhemuodon
vuoksi. Heilla voi myds olla ikéavia
kokemuksia terveydenhuollosta,
koulusta tai muista palveluista.
Syrjintd ja sen pelko aiheuttavat
psyykkista, fyysista ja sosiaalista
kuormitusta, vahemmistostres-
sia, joka voi vaikuttaa lapsiper-
heellistymishaaveisiin, perhe-

suhteisiin ja perheenjdsenten
hyvinvointiin. Perheenjasenet
saattavat kokea kuormituksen

eri tavoin, eik& kokemus ole aina
tiedostettua. Syrjinnan pelko voi
myds estdd sateenkaariperheité
hakemasta apua kriisitilanteissa.
Lisadksi vanhemmiilla voi tulla tar-
ve nayttaytya taydellisena van-
hempana, joka voi olla kuormit-
tavaa. Kaikki sateenkaari-ihmiset
eivat koe kuormitusta ja syrjinnan
pelkoa sateenkaari-identiteetin
tai perhemuodon vuoksi mutta se
on yleista.

Seka kansainvaliset ettd kotimai-
set tutkimukset ovat osoittaneet,
ettd vanhempien sukupuoli-iden-
titeetti tai seksuaalinen suun-
tautuminen eivat vaikuta siihen,
miten lapset voivat. Lapsilla on
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paasaantoisesti hyvat ja laheiset
suhteet kaikkiin vanhempiinsa.
Omien syrjintdkokemustensa tai
syrjinnén pelon vuoksi vanhem-
mat saattavat kuitenkin joskus
pelata lastensa tulevan kiusatuk-
si heidan perhemuotonsa tai van-
hempien identiteetin vuoksi.

Koska sateenkaariperheiden ei
useinkaan ole mahdollista su-
jahtaa yhteiskunnan tarjoamiin
perhe- ja suhdenormeihin, on
mahdollisuus vapautua niista ja
nauttia siita, ettd voi tehda omia
valintoja ja eldd juuri omanna-
kéistd perhe-elaméé. Sateen-
kaariperheisessd on muitakin
vahvuuksia. Lapsilla on usein
elamassé monia erilaisia tarkei-
ta aikuisia ja laheissuhteita, mo-
nesti myds useampi kuin kaksi
vanhempaa. Kahden kodin per-
heissd, kuten kumppanuus- tai
uusperheissd, toinen koti voi
tuoda lapsen elaméén rauhaa ja
pysyvyytta silloin, kun toisessa
kodissa on myrskyja. Sateen-
kaariperheiden lapset ja nuoret
itse kokevat vahvuudeksi myds
esimerkiksi sen, ettd he oppivat
arvostamaan moninaisuutta pie-
nesté asti.
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Vanhemmuusnimitykset

Sateenkaariperhettd perustetta-
essa vanhempi tai vanhempi saa-
vat miettia miksi toivotat lapsen
kutsuvan itsedan, mika on heidan
vanhemmuusnimikkeenséa. “Aiti”
ja “isd&” ovat sanoja, jotka norma-
tiivisesti  litetddn vanhemmuu-
teen. Monesti myds sateenkaari-
perheissa valitaan kayttaa naita
nimikkeitd. Monessa perheessa
on kaytdssa erilaiset &iti- ja isa
-sanojen synonyymit, kuten “&is-
ka”, "iskd”, "emo” tai "aippa”. Joil-
lekin sateenkaari-ihmisille nama
sanat tuntuvat kuitenkin vierailta

Isovanhemmaksi

Isovanhemmille lapsenlapsi voi
suuren ilon rinnalla olla pelot-
tava asia. Mietinndsséd voi olla
vaikkapa, ettd “olenko mina va-
hemman mummo kuin nuo kak-
si, joiden veri lapsessa virtaa” tai
“olenko mina lapselle oikea ukki,
koska lapsi ei asu lapseni luona”.
Tulevien isovanhempien ja van-
hempien kannattaa k&yda paljon
keskustelua jo odotusvaiheessa.
Tuleville isovanhemmille on tar-
keaa kertoa raskaudesta, niin etta
tekee selvaksi, ettd heista on tu-
lossa (ensimmaista kertaa tai jal-
leen) isovanhempia. Isovanhem-
millakin téytyy olla mahdollisuus
paattaa siitd, milld nimityksella

ja/tai mahdottomilta kayttéaa. Eri-
tysesti ei-bindaristen vanhempien
perheissd sukupuoleen liitetyt
vanhemmuusnimikkeet eivat aina
tunnu omilta. Jokainen vanhempi
ja perhe voi tehda omat ratkaisun-
sa nimityksissa, kayttaa olemassa
olevia tai keksia ihan uusia. Jot-
kut vanhemmat kutsuvat itsedén
etunimilla. Ei ole yhtd oikeaa
ratkaisua. L&heisten on tarke&a
kunnioittaa perheessé valittuja ni-
mityksia ja tapaa puhua vanhem-
muudesta.

he toivovat itsedén lapselle kut-
suttavan. On myds téarkeda kes-
kustella siitd, mitd isovanhemmat
odottavat isovanhemmuudeltaan
ja millaisia asioita he haluavat
lapsenlapselleen siirtda. Toiveis-
ta ja odotuksista on hyva puhua
sekd odotusvaiheessa etta lap-
siperhevaiheessa monta kertaa.
Lapselle kaikki isovanhemmat
ovat tarkeita. Joskus saattaa jou-
tua kdymaan suuria ja perusteel-
lisia keskusteluja siité, ettd kaikki
lapsenlapset ovat samalla lailla
isovanhempien, riippumatta siit4,
keiden soluista he ovat alkunsa
saaneet tai milla tavoin he ovat

saapuneet perheeseen.
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Mita aikuinen lapsi odottaa
vanhemmaltaan, kun on itse
tulossa vanhemmaksi?

+ llon ja onnen jakamista

*  Tukea ja kokemuksia

+ Pelkojen ja huolien kuulemista
* Muistoja ja ajatuksia

+ Tunnetta siitd, etta lapsenlapsi on odotettu ja ter-
vetullut perheeseen ja sukuun

Valta naita:
”’Sitten kun se Lauran/Laurin lapsi syntyy...”

Lapsi on molempien/kaikkien vanhempiensa lapsi riippu-
matta biologiasta tai juridiikasta.

”Kun minusta nyt tulee tillainen mummipuoli/ukki-
puoli”

Kun lapsi syntyy sateenkaariperheeseen, myds isovan-
hemmat ovat ihan kokonaisia isovanhempia, eivat puo-
likkaita. Tilanne on toinen, jos kyseessa on eron jéalkeen
rakentuva uusperhe.
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Sateenkaariperheen laheiseksi

Sateenkaariperheessa lasta
odottava toivoo lahipiiriltdan
yleensé samanlaisia reaktioita ja
samanlaista tukea kuin kuka ta-
hansa lasta odottava perhemuo-
dosta riippumatta. Han ei ehka
malta juuri muusta puhuakaan
kuin tulevasta lapsesta, ja ker-
too odotukseen liittyvista asioista
ja tulevaisuuden suunnitelmista
mielellddn kysyttdessa ja valilla
kysyméattékin. Toisaalta sateen-
kaariperhettd perustavaa ihmis-
ta saattaa jannittda tai pelottaa
asian puheeksi ottaminen laheis-
ten kanssa. Kyseessa on jélleen
kerran yksi uusi tilanne, jossa voi
kohdata torjuvan tai hd&mmenty-
neen reaktion.

Jotkut perheiden tekemét ratkai-
sut ja jarjestelyt voivat laheisten
nakokulmasta vaikuttaa yllat-
taviltd tai hdmmentaviltd. Miksi
lapsen asuminen jaetaan jo pie-
nestd pitden kahden kodin va-
lille? Miten lapsi voi muuttaa jo
vauvana pois synnyttajansa luo-
ta? Onko jarkevaa ryhtya ehdoin
tahdoin vanhemmaksi yksin, il-
man parisuhdetta? Mitd kolmen
vanhemman l&sndolo lapsen
arjessa kaytannossa merkitsee?
Mikseivat vanhemmat kerro su-
kusolujen lahjoittajan nimea ystéa-
villeen ja laheisilleen? Mikseivat

vanhempi kerro tapaa, miten on
tullut raskaaksi?

Silloinkin kun valinnat hammen-
tavat laheisida, kannattaa muis-
taa, ettd vanhemmiksi ryhtyvat
ihmiset ovat useimmiten mietti-
neet ja harkinneet asiat lapi to-
della perusteellisesti ja moneen
kertaan. Yleensd sateenkaari-
perheetkin tekevat ratkaisunsa
ennen kaikkea ajatellen tulevaa
lastaan ja sitd, mika olisi kaikkien
osapuolten kannalta paras tapa
toimia.
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Sateenkaariperhettd perustettaessa joudutaan miettimaan
monia sellaisia kysymyksié, jotka heteroperheissa ratkeavat
huomaamatta. Kun perhemuoto vastaa kulttuurisia oletuksia
ja normeja, tallaisia teemoja ei ole yleensa tarpeen tai pakko
erikseen pohtia:

Haluanko lapselle ensisijaisesti ydinperheen vai van-
hempia, jotka ovat keskenaan eri sukupuolta

Jos lapselle halutaan kaksi biologista vanhempaa, saat-
taa se tarkoittaa myds sita, ettd lapsella on useampia kuin
kaksi vanhempaa ja usein my6s useampia kuin yksi koti.

Haluanko jakaa vanhemmuutta kenenkaan kanssa, jos
minulla ei ole parisuhdetta?

Perheen ei aina tarvitse rakentua kahden aikuisen vélisen
rakkaus- ja/tai seksisuhteen ympérille. Yha useammat it-
selliset ihmiset paattavat perustaa perheen hyvéan ystavan
kanssa. Mika painaa vaakakupissa eniten: selkeys ja yk-
sinkertaisuus, oma biologinen kello, itsendisyys, yksinai-
syyden pelko, kysymys jaksamisesta, jakamisen ilo, vallit-
seva parisuhdeoletus?

Haluanko kasvattaa lapsen pienesta pitden tuntemaan
koko biologisen alkuperansa?

Hedelmaityshoitoklinikalla lahjoitetuilla sukusoluilla alkun-
sa saanut lapsi saa tietda lahjoittajan henkiléllisyyden 18
vuotta tayttdessaan. Jotkut perheet pitavat tata lian myé-
héisend ajankohtana ja etsivat siksi lahjoittajan tuttavapii-
ristddn. Tutullakaan lahjoittajalla ei silti ole perheessa valt-
tamatta vanhemman roolia, vaan lahjoittaja voi olla mita
tahansa muutakin nimen ja valokuvan yhdistelméasta pari
kertaa vuodessa kylailevaan tuttavaan ja hyvinkin lahei-
seen aikuiseen. Jotkut puhuvat lapsen elaméssad muka-
na olevasta lahjoittajasta vanhempana, vaikka han ei olisi
varsinaisen kasvattajan, huoltajan, hoivaajan, vanhem-
man roolissa.



Myés lapsi itse vaikuttaa kasvaessaan perheen ratkaisui-
hin. Lapsi voi esimerkiksi mieltda tuntemansa sukusolu-
jen lahjoittajan paljon enemmaén tai vahemman vanhem-
maksi kuin mita perhe on alun perin ajatellut.

On iso luottamuksen osoitus, kun sateenkaariperhetta pe-
rustava osoittaa halua keskustella tdméantyyppisista tee-
moista ldheisensd kanssa. Naiden kysymysten &arellda
kaivataan ennen kaikkea sité, ettd asioista voi puhua avoi-
mesti, ettd laheisilta ei tarvitse salata tehtyja ratkaisuja tai
niiden taustoja, ja etta laheiset ymmartavat ja hyvaksyvat
tehdyt ratkaisut ja eldvat mukana niin arjessa kuin juhlas-
sakin — kuten mink& tahansa perheen muuttuvassa arjessa
ja monenlaisissa elaméntilanteissa eletaan.

Isovanhemman, sukulaisen, hyvan ystavan tai muun ladheisen
viesti sateenkaariperheelle voisi olla:

Olen tédssé ja seison rinnalla ja tukena <3

00000000000 ;
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0 Sateenkaariperheet®

Lisatietoa sateenkaariperheistd, seksuaalisesta
suuntautumisesta ja sukupuolen moninaisuudesta

sateenkaariperheet.fi
sukupuolenosaamiskeskus.fi
sinuiksi.fi
seta.fi
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